Perfil de curso

INEFOP

Sector: Alimentos

Cadigo: CIUO-08 7515 Técnico de
alimentos

Subsector: Produccion y gestion de alimentos Fecha: Octubre, 2025

Registro, logistica y gestion alimentaria en el marco del RUNAEV

(Perfil Técnico-profesional)

Perfil de ingreso

Perfil de egreso

Resultados de
aprendizaje
esperados por
nivel

Competencias
transversales

Duracion total curso:

Dirigido a personas con formacién técnica o experiencia laboral
en bromatologia, produccién alimentaria, logistica, gestién de
calidad o asesoramiento a empresas del rubro.

Experiencia laboral: preferentemente en control de calidad,
logistica o produccion alimentaria.

Condiciones especificas: acceso a entorno digital estable y
disponibilidad para actividades practicas online.

Al finalizar el curso, la persona egresada sera capaz de elaborar,
registrar y validar documentacidn técnica y normativa requerida
por el RUNAEV, disefar sistemas de trazabilidad logistica y planes
de prevencion de pérdidas y desperdicio de alimentos (PDA),
aplicando criterios técnicos de calidad e inocuidad.

Nivel 3: reconocer y prevenir problemas de acuerdo con parametros
establecidos, aplicar procedimientos y técnicas especificas y utilizar
herramientas y equipamiento para responder a necesidades propias
de una funcién especializada.

Pensamiento critico (N3)
Orientacion a objetivos (N3)
Creatividad e innovacién (N3)

Aprendizaje permanente (N3)

43 horas

(28 horas sincrénicas + 15 horas asincrénicas)
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Modulo 1

Registro de Producto en RUNAEV

Duracion total: 12 horas

Unidad
didactica

Uub1.1
Requisitos y
documentacion
técnica

Criterio de desempeiio

Objetivo de aprendizaje

El/la participante sera
capaz de elaborar los
documentos requeridos
para el registro de
productos alimentarios en
RUNAEV.

y/o evaluacion

Elabora
correctamente
monografia, rétulo
simulado y formulario
de registro.
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Contenido sugerido

Documentacion técnica.
Formularios RUNAEV.

Elaboracién de monografia.

Rotulado.
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INEFOP

7 horas
sincroénica, y
3 asincrdnica



UbD 1.2 El/la participante sera
Actualizaciény capaz de integrar criterios
renovacion de de actualizacion al proceso
registro de registro conforme a la
normativa vigente.
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Aplica correctamente
criterios de
actualizacion
normativa y describe
evidencias de
innovacion
registrable.

Actualizacién y renovacion de
los registros de los productos
alimentarios. Clasificacion y
excepciones. Actualizaciones
normativas.
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1 hora
sincrdnica, y
1 hora
asincronica



Moadulo 2

Logistica del Producto y Trazabilidad

Duracion total: 16 horas

Unidad
didactica

UD 2.1. Logistica
de producto

Objetivo de aprendizaje

El/la participante sera capaz
de planificar la produccion y
logistica, gestionar stock
aplicando métodos de
control, mediante buenas
practicas.

Criterio de desempeiio
y/o evaluacion

Elabora plan de
produccién y gestion
de stock.

Contenido sugerido

Organizacidn productiva.
Control de stock. Trazabilidad
de materias primas, envases y
producto final.

Normativa vinculada al
embalaje, rotulado y
preservacion.

Aplicar buenas practicas de
transporte, incluyendo cadena
de frio.

Planificacidn logistica a
mediana y gran escala.
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7 horas
sincrénicay
4 horas
asincronica



Utilizacion de métodos de
logisticas de comercializacién
FIFO, FEFO y LIFO.
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UD 2.2. Gestién de
rastreo y retiro del
mercado y de
producto (recall)

El/la participante sera capaz
de implementar un sistema
de loteo y trazabilidad que
asegure el rastreo y retiro
del mercado (recall)
conforme a normativa.
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Disefiar la
identificacion de
producto.

Disefia plan de rastreo
y retiro del mercado
(recall) documentado
segln estandares.

Manuales de trazabilidad y
rastreo y retiro del
mercado (recall).

Buenas practicas logisticas.

Normativa de embalaje y
transporte.
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3 horas
sincrénica y
2 horas
asincroénica



Mddulo 3
Gestion y Prevencion de PDA IN EFGP

Duracion total: 15 horas

Unidad Criterio de desempeiio

didactica Objetivo de aprendizaje . Contenido sugerido

UD 3.1 Elaboracién El/la participante sera capaz Presenta plan Estrategia Nacional de 10 horas

de plan de PDA de elaborar un plan de documentado con PDA. » sincronicay
prevencion de pérdidas y indicadores y medidas PIan.cIIe prevenciony 5 horas
desperdicios de alimentos de control. gestion de residuos. asincroénica

Buenas practicas

conforme al rubroy la _
ambientales.

estrategia nacional.

Tel. (+598) 2917 04 25 | www.inefop.org.uy | Misiones 1352, Montevideo — Uruguay



Modalidad de Cursada

Virtual, con encuentros sincrénicos en talleres de resolucién de casos, trabajo colaborativo y analisis de documentacion técnica del RUNAEV,
teniendo en cuenta la estrategia nacional. Actividades asincrénicas centradas en la elaboracion de documentos técnicos, simulacién de
tramites y retroalimentacidn docente.

Perfil Docente Recomendado

Equipo con formacidn en bromatologia, ingenieria de alimentos, logistica alimentaria o gestién de calidad. Experiencia comprobada en registro
y control de productos alimentarios, trazabilidad y normativa sanitaria. Se valorard experiencia docente y manejo de plataformas virtuales.

Glosario de términos

RUNAEYV (Registro Unico Nacional de Alimentos, Empresas y Vehiculos): sistema nacional que unifica los registros bromatolégicos de
productos, empresas y vehiculos del sector alimentario. Permite formalizar la actividad y asegurar el cumplimiento de requisitos normativos
comunes en todo el pais.

Producto registrable: alimento o bebida que requiere autorizacidn sanitaria para su elaboracién y comercializacion segun la normativa vigente.
El registro garantiza su trazabilidad, inocuidad y cumplimiento de estandares de rotulado y composicion.

Rotulado: informacion obligatoria que debe figurar en los envases o etiquetas de un producto alimentario, incluyendo denominacion,
ingredientes, aditivos, fechas, lote y datos del fabricante o importador. Su finalidad es informar al consumidor y permitir la trazabilidad del
producto.

Monografia: documento técnico que describe la composicidn, caracteristicas, proceso de elaboracidn y condiciones de conservacion de un
producto alimentario. Es parte del expediente de registro en el RUNAEV.

Trazabilidad: capacidad de identificar y seguir el recorrido de un producto a lo largo de todas las etapas de produccién, almacenamiento y
distribucién, garantizando control y seguridad alimentaria.

FIFO / FEFO / LIFO: métodos utilizados en la gestiéon de stock.
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e FIFO (First In, First Out): el primer producto que entra es el primero que sale.
e FEFO (First Expired, First Out): se prioriza la salida de productos con vencimiento mas préximo.
e LIFO (Last In, First Out): el ultimo en ingresar es el primero en salir (uso limitado en alimentos).

Recall o retiro de producto: procedimiento mediante el cual se retiran del mercado productos que presentan fallas o riesgos para la salud
publica. Debe estar documentado y activarse ante requerimiento de la autoridad competente.
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